
Institut scientifique ettechnique de la nutrition et de
l'alimentation
Institut scientifique ettechnique de la nutrition et de
l'alimentation

ESCAPADE®

ESCAPADE  - Pour les Établissements SpéCialisés, Activité Physique et®

Alimentation DivErsifiées

   

Développé par le Cnam-ISTNA, est un référentiel,ESCAPADE  ®

gratuit et innovant à destination des professionnels et de
l’entourage accompagnant les personnes avec des déficiences
intellectuelles et/ou des troubles du comportement.

L’objectif principal est de les accompagner dans la promotion
des comportements en alimentation, en activité physique et bucco-dentaires favorables à la santé auprès de
leur public.

 Cet outil innovant et gratuit a été financé par la Caisse nationale de solidarité pour l'autonomie (CNSA) et Santé
publique France.

Outils et site internet ESCAPADE®

Le propose des activités multiples en alimentation, activité physique et bucco-dentaires, site internet ESCAPADE®

favorables à la santé à destination des  et .enfants/adolescents adultes
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https://www.cnam-istna.fr/
https://www.cnam-istna.fr/istna-institut-de-la-nutrition-et-de-l-alimentation/
https://www.nutrition-escapade.fr/
https://www.nutrition-escapade.fr/


Divers et sont disponibles :outils ressources

 

Formation

Dans le cadre de notre formation « Alimentation de l’enfant ou de l’adulte en situation de
, le référentiel  est présenté.handicap » ESCAPADE®

Formation de  à et également disponible en .2 jours Paris INTRA

Programme et inscription

Flyer
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https://www.cnam-istna.fr/formations-du-catalogue/presentiel/perte-d-autonomie-precarite-handicap/alimentation-de-l-enfant-et-de-l-adulte-en-situation-de-handicap-1011796.kjsp?RH=1519302914624


https://www.cnam-istna.fr/nos-actions/referentiels/escapade--1169545.kjsp?RH=1519302914624
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https://www.cnam-istna.fr/nos-actions/referentiels/escapade--1169545.kjsp?RH=1519302914624
https://www.cnam-istna.fr/medias/fichier/flyer-escapade_1678187703976-pdf?ID_FICHE=1170758&INLINE=FALSE

