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Référentiels de pratiques professionnelles / Outils
d'éducation à la santé
Afin d’améliorer à la fois les comportements en alimentation et en activité physique de la population ainsi que les
pratiques des professionnels en matière de promotion de comportements favorables à la santé, le Cnam-ISTNA
développe des projets expérimentaux permettant de proposer via des plateformes numériques des référentiels de
pratiques professionnelles :

ESCAPADE®, pour les personnes ayant des déficiences intellectuelles et des troubles du comportement.
En ligne depuis septembre 2017.

Site web : https://www.nutrition-escapade.fr/

ICOFAS®, pour les enfants scolarisés en maternelle et élémentaire.
En ligne depuis juillet 2016

Site web : http://icofas.fr/
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Escape NutriGame®, pour les jeunes de 13-29 ans.
En ligne depuis septembre 2020.

Site web : http://www.escape-nutrigame.fr/
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