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Que vous travailliez dans un établissement d’ enseignement, une mission locale, une association sportive ou
un établissement médico-socia ... Testez I’ Escape NutriGame® !

Le concept Escape NutriGame® c’est :

1. Un ESCAPE GAME : jeu d'enquéte d’évasion et de défi complétement nomade et facilement reproductible
2. Un OUTIL D’EDUCATION A LA SANTE : pour aborder les enjeux de I'alimentation, de I'activité physique et de la

sédentarité sur la santé.

Une immersion dans 2 univers completement différents, lequel choisirez vous ?
Un monde futuriste avec un voyage a l'intérieur du corps humain

Un monde médiévalou un royaume est en danger de guerre

Pour animer et mettre en place cet Escape NutriGame® en un clin d’ceil, une formation adaptée vous est proposée.

Pour plus d'informations, rendez-vous sur Escape NutriGame® | Istna | Cham (cnam-istna.fr)
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Actualités Nutrition Santé

www.escape-nutrigame.fr/

https://www.cnam-istna.fr/actualites/escape-nutrigame--1060003.kjsp?RH=1538482607501
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