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istna nutrition sante

|nstitut scientifique ettechnique de la nutrition et de
|'alimentation
SALON POUR LA SANTE, LA SECURITE ET LA QUALITE DE VIE AU TRAVAIL

Retrouvez-nous au salon Préventicadu 16 au 18 juin a
Rennes |

Préventica est le salon de référence dédié ala santé, ala sécurité et ala qualité de vie au travail, réunissant
chague année les principaux acteurs de la prévention, de la santé et de |’ accompagnement des
organisations.

Rendez-vous sur notre stand NO7c pour échanger, s’informer et construire

Parce que les enjeux de santé, de qualité de vie au travalil et de prévention nécessitent des compétences solides,
reconnues et directement applicables sur le terrain, le Cnam-ISTNA accompagne depuis de nombreuses années les
professionnels dans les domaines de la nutrition, de la santé au travail et de la promotion de la santé.

Sur notre stand, vous pourrez :

Découvrir nos formations spécialisées

Explorer des solutions concrétes pour développer vos compétences

Identifier des outils et actions en faveur de la santé sur les thématiques alimentation, activité physique et
sédentarité

Que vous soyez professionnel de santé, préventeur, RH, entreprise, collectivité, acteurs de la
santé pour la santé des salariés et des habitants, venez découvrir comment le Cnam-ISTNA
peut vous accompagner dans vos projets.

JE M'INSCRIS

Assister a notre conférence « S'engager pour la santé des collaborateurs,
agir en NUTRITION & SEDENTARITE », le mardi 16 juin de 10h30 & 11h15
en salle C

National Nutrition Santé ? Pourquoi et comment cet engagement apporte une légitimité et un cadre pour I'entreprise qui
souhaite agir en nutrition ? Le Cnam-ISTNA répond a vos questions.
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https://manger-mieux-bouger-plus-au-travail.fr/

Le réseau national des acteurs engagés dans le Programme National Nutrition Santé (PNNS) est un dispositif gratuit et
soutenu par 'Etat pour fédérer vos équipes dans une démarche nationale reconnue, cohérente et durable en faveur de
I'alimentation, de I'activité physique et de la lutte contre la sédentarité.

Profitez d’'un réseau solide, Mobilisez vos collaborateurs, Valorisez vos actions !

collaborateurs, agiren L.
NUTRITION & SEDENTARITE

CONFERENCE GRATUITE

Mardi 16 juin 2026 de 10h30 a 11h15

JE DECOUVRE LE RESEAU D'ACTEURS DU PNNS

N'attendez plus et devenez acteurs de la nutrition-santé au travail !

Inscrivez-vous des maintenant, c’est gratuit :

”

istna nutrition santé

Cliquez ici pour obtenir votre badge visiteur gratuit

Le Cnam-ISTNA vous accompagne dans la santé au travail

MANGER MIEUX
BOUGER PLUS AU TRAVAIL

Parce que prévenir les risques et préserver la santé de vos salariés, c’est investir dans la performance de votre
entreprise, le Cham-ISTNA vous accompagne pour :

Réaliser le diagnostic et I'analyse du degré de maturité nutrition-santé de votre structure grace a nos outils
digitaux validés ;

Sensibiliservos collaborateurs grace a notre jeu sérieux en ligne ;

Formerdes acteurs de la santé au travail a I'animation de sessions de notre jeu « Carte sur table » ;
Concevoiret déployerdes formations sur mesure, ciblées et adaptées a vos besoins qui peuvent se décliner
en intra-établissement dans vos locaux ou & I'extérieur ;

Mettre en ceuvre des actions de prévention santé dans le cadre d’évenement.
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16 juin 2026
18 juin 2026

Actualités Nutrition Santé
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Je m'inscris
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=R MIEUX
ER PLUS AU

https://www.cnam-istna.fr/actualites/retrouvez-nous-au-salon-preventica-du-16-au-18-juin-a-rennes--1621907.kjsp?RH
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