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Alimentation et activité physique en entreprise -
Professionnels relais

Présentation

Une formation en e-learning a destination des entreprises pour mieux appréhender la nutrition en entreprise.
Une formation en tout numérique a suivre avotre rythme.

Public, conditions d’acces et prérequis

Professionnels relais (Santé au travail, salarié compétent...)
Aucun pré-requis

Suivre la formation DGSNO04 - Alimentation et activité physique des salariés, est un plus.

Objectifs

Connaitre les liens entre les comportements nutritionnels et la santé

Appréhender l'intérét de la prévention santé en nutrition pour I'entreprise

S'approprier les actions en nutrition pouvant étre mises en oeuvre au sein d'une entreprise

Savoir prendre en compte les spécificités des salariés et de I'environnement afin d'adapter les actions en nutrition
Etre en mesure de mettre en oeuvre des actions en nutrition

Etre en mesure d'évaluer les actions en nutrition menées dans son entreprise

Programme
Programme

Module 1 Evaluation TO

Module 2 Nutrition des salariés et intéréts de l'entreprise
Module 3 Actions nutrition en entreprise

Module 4 Evaluation en nutrition

Module 5 Evaluation T1

Module 6 Web conférence (optionnelle)
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Pour en savoir plus, téléchargez la fiche produit.

Informations pratiques

Contact

Cnam-ISTNA Par téléphone : 00.(0)3.83.85.45.37 Par e-malil : contact@cname-istna.fr

Centre(s) d'enseignement

Centre Cnam Paris

Code Stage : DGSNO3

Tarifs
100 € [Gratuit pour les signataires des chartes du PNNS]

Nombre d'heures
Temps estimé de connexion : 2 a 3 heures

FORMATION EN COURS DE MISE A JOUR

>>> Je souhaite étre informé(e) quand la formation sera disponible

Bqan er, @
ouger

PROGRAMME
N ATIONAL
NUTRITION

S ANTE

Fiche présentation
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https://www.cnam-paris.fr/choisir-ma-formation/par-discipline/centre-cnam-paris-1010409.kjsp?RH=1519302419248
https://www.cnam-istna.fr/formations/formations-du-catalogue/modalites-de-formations/formulaire-d-information-sur-la-disponibilite-de-nos-formations-en-e-learning-1498038.kjsp?RH=1519302419248
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L_ Formation en e-learning (DGSNO03)

Une formation en tout numérique a suivre a votre rythme
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Contenu de la formation

Module1  Evaluation TO
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Modalités et organisation
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MISSION HANDI'CNAM
Aider les auditeurs en situation de handicap
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Quverture toute I'année sur demande
Temps estimé de connexion : 2 a 3 heure
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Contact a Ta
contact@&cname-istna.fr No

0383854537

www.cnam-istna.fr 7 @
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