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Modalités d'accompagnement

Le Cnam-ISTNA vous accompagne !

Parce que prévenir les risques et préserver la santé de vos salariés, c’est investir dans la performance de votre
entreprise, le Cnam-ISTNA vous accompagne pour :

Réaliser le diagnostic et I'analyse du degré de maturité nutrition-santé de votre structure grace a nos outils
digitaux validés ;

Sensibiliservos collaborateurs grace a notre Serious Game Digital Carte sur table ;

Formerdes acteurs de la santé au travail a I'animation d'atelier de prévention par le jeu;

Concevoiret déployerdes formations sur mesure, ciblées et adaptées a vos besoins qui peuvent se

décliner dans vos locaux ou a I'extérieur ;

Mettre en ceuvre des actions de prévention santé dans le cadre d’évenement.

Notre équipe est a votre disposition pour vous accompagner de la
réflexion a l'évaluation de vos projets, en passant par la conception et le
déploiement.

Contactez-nous afin d’échanger sur votre projet et vos besoins.

Modalités
Public : Dureée :
Pour les directeurs, managers, ressources humaines | Sur mesure, mais généralement d'une demi-journée a
et autres acteurs de la santé au travail : des une journée, voire deux journées selon les besoins avec
formations pour améliorer leurs compétences a possibilité d’'un temps de diagnostic au préalable sur
préserver la santé des salariés place ou a distance.

Pour les salariés : des actions de sensibilisation et des
formations pour permettre des comportements
favorables a la santé

Tarif ; Format :

Sur devis Présentiel et distanciel
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https://www.cnam-istna.fr/
https://www.cnam-istna.fr/istna-institut-de-la-nutrition-et-de-l-alimentation/
https://www.cnam-istna.fr/cnam-istna/nous-contacter/nous-contacter-999288.kjsp?RH=1519302490588

https://www.cnam-istna.fr/formations/formations-sante-au-travail/modalites-d-accompagnement-1560802.kjsp?RH=15°
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