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Cette formation a pour but de proposer aux jeunes qui ne parviennent pas a accéder a une

formation professionnelle ou qui ont abandonné leurs études supérieures une formule qui

leur permet d’'acquérir des compétences de base dans l'optique de s’insérer sur le marché
du travail ou de continuer vers d’autres formations diplomantes.

PUBLICS
La formation est accessible aux titulaires du baccalauréat et plus particulierement :
® aux jeunes bacheliers qui n'ont pas trouvé de réponse a leurs veeux sur Parcoursup,

® aux jeunes qui, un an apres l'obtention de leur Bac, se trouvent en difficulté dans le
supérieur ou sur le marché du travail.

OBJECTIFS

Laide alimentaire permet d'instaurer un accompagnement sur la santé, la nutrition et
I'emploi. Ainsi, si bien manger est essentiel pour vivre, en situation de précarité, l'aide
alimentaire s'avére décisive pour accompagner au mieux les personnes démunies et leurs
familles.

® Faire évoluer la distribution de l'aide alimentaire vers une distribution permettant d'offrir
une alimentation diversifiée de qualité et quantité suffisante.

® |Instaurer une démarche d'accompagnement des personnes en difficulté dans une rela-
tion individualisée ou collective, formalisée par un projet.




COMPETENCES DEVELOPPEES
® Maitrise des institutions et acteurs de l'intervention sociale

Méthodologie de l'accompagnement

°
® Aide alimentaire
®

Spécificités nutritionnelles des personnes en situation de précarité

PROGRAMME

Congu sous un format constitué de modules et d’unités d'enseignement (UE) capitalisables,
le dipléme Bac+1 s'articule autour d’'un tronc commun centré sur l'acquisition des compé-
tences transverses et d'enseignements de spécialité axés sur les compétences-métiers.

USCF09 | Ouverture | 6 ECTS

USAL3C | Anglais1|2ECTS

USAL3F | Economie, gestion et organisation de I'entreprise | 3 ECTS
USAL3E | Méthodes et outils de la communication écrite 1| 3 ECTS
USCFOE | Informatique et outils numériques | 6 ECTS

USAL3D | Outils Mathématiques | 2 ECTS

USAL3G | Démarches de projet 1| 2 ECTS

USAB3Q | Institutions et acteurs de l'intervention sociale :
accueil, information, orientation | 6 ECTS

USAB3R | Institutions et acteurs de l'intervention sociale : 'accompagnement | 6 ECTS
USAB3S | La relation aux publics en situations d'accompagnement | 6 ECTS

USAB3T | La relation aux publics : méthodologie de 'accompagnement | 6 ECTS
USAB3U | Aide alimentaire en France | 2 ECTS

USAB3V | Spécificités nutritionnelles des personnes en situation de précarité | 2 ECTS
UAAB14 | Expérience professionnelle | 8 ECTS

INFORMATIONS PRATIQUES
@ Statut : apprenti

Démarrage : novembre 2023

Fin de la formation : juin 2024

Lieu de formation : Strasbourg (67)

Intitulé officiel figurant sur le dipléme :

Diplédme de spécialisation profession-
nelle Animateur en épicerie solidaire

Procédure d'admission : Inscription
Parcoursup + Dossier de candidature

CONTACTS
contact@cnam-istna.fr
0383854900

Plus d’'informations :
cham-istna.fr

Le Cham-ISTNA
4 avenue du Docteur Heydenreich
CS 65228 F 54052 Nancy Cedex
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