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Spécial formations 2018

Vous souhaitez vous former ou acquérir un complément de formation dans le domaine de la nutrition santé ? Alors n'hésitez pas à vous inscrire à
nos prochaines sessions de formation à Paris.

Dernière ligne droite pour les formations de septembre

• EDU1 : Tronc commun Formation de Formateurs PNNS - 19, 20 et 21 septembre 2018

(dernières places disponibles)

Une formation pour vous permettre de garantir la qualité des informations que vous diffusez en matière de nutrition-santé et sur le PNNS. Le
parcours, articulé autour d'un tronc commun de trois jours et d'une spécialisation de deux à huit jours, permet d'être référencé au niveau national.
Les thématiques proposées sont :

L'enfance : 9 et 10 octobre 2018
L'activité physique : 11 et 12 octobre 2018
Les sujets âgés : 4 et 5 décembre 2018
La précarité : 6 et 7 décembre 2018

• EDU2 : Éducation thérapeutique du patient - Tronc commun - 26, 27 et 28 septembre 2018

Une formation qui permet d'acquérir les concepts de l'éducation thérapeutique du patient (réf. DPC :
. Le tronc commun est complété par trois thématiques :552021800011)

 : 13 et 14 novembre 2018 Le diabète (réf. DPC : 552021800001)
 : 15 novembre 2018 L'interculturalité (réf. DPC : 552021800024)

 : 27, 28 et 29 novembre 2018L'obésité (réf. DPC : 552021800015)
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Le Cnam-Istna forme aussi en octobre et novembre

• SOC5 : Alimentation de l'enfant à l'adulte - 3, 4 et 5 octobre 2018

Les objectifs de cette formation sont de comprendre les enjeux et la place de l'alimentation dans le
développement de l'enfant, d'appréhender les comportements des enfants, des adolescent·e·s et des
adultes vis-à-vis de l'alimentation. (réf. DPC : 552021800023)

• SOC4 : Anorexie, boulimie et compulsion alimentaire - 16, 17 et 18 octobre 2018

Cette formation vous permettra de comprendre les troubles du comportement alimentaire et ainsi améliorer la prise en charge de l'anorexie, la
boulimie et des compulsions. (réf. DPC : 552021800013)

• SANT1 : Alimentation du nourrisson et de la femme enceinte - 6 et 7

novembre 2018

Cette formation vous apportera les connaissances nécessaires sur les besoins
nutritionnels avant la conception, de la femme enceinte, du nouveau-né et du
nourrisson. Des atouts indispensables afin de pouvoir conseiller les femmes
enceintes et les jeunes mères par rapport à l’allaitement et à l’alimentation du
nouveau-né et du nourrisson.

• EDU8 : Éducation au goût - 6 et 7 novembre 2018

Une formation vous permettant d'apprendre à connaître l'évolution du goût et son rôle dans le
comportement alimentaire. Elle vous permettra également d'aider les patient·e·s dans la prise en charge
des troubles du comportement alimentaire.
(réf. DPC : 552021800014)
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Formez-vous en E-learning en 2019

Vous souhaitez vous former depuis chez vous ? Pensez e-learning. Quelques places sont encore
disponibles pour la formation :

• E-SOC3 : Nutrition et précarité - du 7 janvier au 24 février 2019

Le site ESCAPADE est disponible

Le  est un outil dédié aux professionnel·le·ssite internet ESCAPADE
accompagnant les enfants et adolescent·e·s avec des déficiences
intellectuelles et/ou des troubles comportementaux et vise à promouvoir des
comportements en alimentation et en activité physique favorables à la santé,
permettant d’améliorer et de maintenir la santé et la qualité de vie des
personnes déficientes.

>>> www.cnam-istna.fr
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